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 تلاتحصی -1

 کشور دانشگاه مدرک موسسه
دانشجو دکتری تخصصی 

 پرستاری

 ایران علوم پزشکی شیراز

کارشناسی ارشد آموزش 

 جراحی -داخلی 

 ایران علوم پزشکی بقیه الله)عج(

 ایران علوم پزشکی کرمان کارشناسی پرستاری
 

 

 سابقه کار -2

 موسسه / دانشگاه / مسؤلیتموقعیت سال

 دانشگاه علوم پزشکی شیراز  عضو هیات علمی تا کنون -1391

 دانشگاه علوم پزشکی بوشهر تعهد هیات علمی  1390 -1387

 -دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی ccuپرستار بخش   1387تا  1385

 بیمارستان مسیح دانشوری

 

 

 

 

 

 

 



 سوابق تدریس -3

نظری /  تعداد واحد نام درس شماره

 عملی

 دانشگاه مقطع

دانشگاه علوم  کارشناسی نظری 5/1 پرستاری داخلی جراحی  1

 پزشکی یاسوج

پرستاری داخلی و جراحی  2

3 

دانشگاه علوم  کارشناسی نظری 25/3

 پزشکی یاسوج

 –کارآموزی داخلی  3

 2جراحی 

دانشگاه علوم  کارشناسی عملی 2/8

 پزشکی یاسوج

 -کارآموزی داخلی 4

 1جراحی 

دانشگاه علوم  کارشناسی عملی 5/5

 پزشکی یاسوج

کارآموزی داخلی جراحی  5

 ناپیوسته 1

دانشگاه علوم  کارشناسی عملی 5/1

 کی یاسوجپزش

کارآموزی در عرصه  6

 4داخلی جراحی 

دانشگاه علوم  کارشناسی عملی 5/2

 پزشکی یاسوج

کارآموزی داخلی جراحی  7

3 

دانشگاه علوم  کارشناسی عملی 5/5

 پزشکی یاسوج

کارآموزی داخلی جراحی  8

 مامایی

دانشگاه علوم  کارشناسی عملی 3

 پزشکی یاسوج

دانشگاه علوم  کارشناسی عملی 1 کارآموزی فن مامایی 9

 پزشکی یاسوج

مهارت های بالینی عملی  10

 دانشجویان پزشکی

دانشگاه علوم  کارشناسی عملی .5

 پزشکی یاسوج

اصول و مهارت های  11

 پرستاری

دانشگاه علوم  کارشناسی عملی-نظری 5/14

 پزشکی یاسوج

و  1کارآموزی مادر و نوزاد  12

2 

انشگاه علوم د کارشناسی عملی 1

 پزشکی یاسوج



کارآموزی اصول و مهارت  13

 های پرستاری

دانشگاه علوم  کارشناسی عملی 5/5

 پزشکی یاسوج

کارآموزی در عرصه مادر و  14

 نوزاد

دانشگاه علوم  کارشناسی عملی 7/1

 پزشکی یاسوج

کارآموزی در عرصه  15

جراحی ناپیوسته  -داخلی

 مامایی

اه علوم دانشگ کارشناسی عملی 1

 پزشکی یاسوج

دانشگاه علوم  کارشناسی نظری 4 استاد مشاور  پرستاری 16

 پزشکی یاسوج

کارآموزی در عرصه  17

 3جراحی-داخلی

 

دانشگاه علوم  کارشناسی عملی 3

 پزشکی یاسوج

کارآموزی اصول و فنون  18

 مامایی

دانشگاه علوم  کارشناسی عملی 1

 پزشکی یاسوج

رصه کارآموزی در ع 19

 جراحی مامایی-داخلی

دانشگاه علوم  کارشناسی عملی 2

 پزشکی یاسوج

کارآموزی بخش  20

 نوروسرجری

دانشگاه علوم  کارشناسی عملی 1

 پزشکی یاسوج

دانشگاه علوم  کارشناسی نظری 4 4جراحی-پرستاری داخلی 21

 پزشکی یاسوج

کارآموزی در عرصه بحران  22

 در پرستاری

دانشگاه علوم  یکارشناس عملی 4/2

 پزشکی یاسوج

-کارآموزی داخلی 23

 4جراحی

دانشگاه علوم  کارشناسی عملی 2/1

 پزشکی یاسوج

کارآموزی در عرصه  24

 2داخلی جراحی

دانشگاه علوم  کارشناسی عملی 7/1

 پزشکی یاسوج

کارآموزی در عرصه  25

 1داخلی جراحی

دانشگاه علوم  کارشناسی عملی /7

 پزشکی یاسوج

دانشگاه علوم  کاردانی عملی-نظری 2 ریوی پایه -احیاء قلبی 26

 پزشکی شیراز



دانشگاه علوم  کاردانی عملی-نظری 18 1تروما  27

 پزشکی شیراز

دانشگاه علوم  کاردانی عملی-نظری 8 جابجایی و حمل بیمار 28

 پزشکی شیراز

دانشگاه علوم  کاردانی عملی-نظری 36 1فوریت های داخلی  29

 پزشکی شیراز

دانشگاه علوم  کاردانی عملی-نظری 28 2فوریت های داخلی  30

 پزشکی شیراز

دانشگاه علوم  کاردانی نظری 9 فوریت های محیطی 31

 پزشکی شیراز

نشانه شناسی و معاینات  32

 بدنی

دانشگاه علوم  کاردانی عملی-نظری 18

 پزشکی شیراز

نشگاه علوم دا کاردانی عملی-نظری 19 2تروما  33

 پزشکی شیراز

فرایند عملیات و اطلاعات  34

 فنی

دانشگاه علوم  کاردانی عملی-نظری 16

 پزشکی شیراز

دانشگاه علوم  کاردانی عملی-نظری 2 فوریت پزشکی در بلایا 35

 پزشکی شیراز

فوریت های داخلی پیشرفته  36

1 

دانشگاه علوم  کارشناسی عملی-نظری 12

 پزشکی شیراز

دانشگاه علوم  کارشناسی عملی-نظری 4 تروما پیشرفته 37

 پزشکی شیراز

 معاینات و شناسی نشانه 38

 بدنی

دانشگاه علوم  کارشناسی عملی-نظری 7

 پزشکی شیراز

دانشگاه علوم  کارشناسی عملی-نظری 12 2فوریت داخلی پیشرفته  39

 پزشکی شیراز

آشنایی با ساختار و مقررات  40

EMS 

دانشگاه علوم  رشناسیکا نظری 9

 پزشکی شیراز

دانشگاه علوم  کارشناسی نظری 10 شناخت بیماری ها 41

 پزشکی شیراز



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

سلامت تکنسین فوریت  42

 های پزشکی

دانشگاه علوم  کارشناسی عملی-نظری 12

 پزشکی شیراز

دانشگاه علوم  کارشناسی عملی-نظری 2 اورژانس های محیطی 43

 پزشکی شیراز

دانشگاه علوم  کارشناسی عملی-نظری 2 تریاژ 44

 پزشکی شیراز

دانشگاه علوم  کارشناسی نظری 2 مدیریت سلامت در بحران 45

 پزشکی شیراز

دانشگاه علوم  کارشناسی نظری 4 بهداشت باروری 46

 پزشکی شیراز

دانشگاه علوم  کارشناسی نظری 6 کلیات پزشکی و بهداشت 47

 پزشکی شیراز

دانشگاه علوم  کارشناسی نظری 2 های زنان و زایمانبیماری  48

 پزشکی شیراز

دانشگاه علوم  کارشناسی نظری 2 بهداشت مادران و کودکان 49

 پزشکی شیراز

دانشگاه علوم  کارشناسی نظری 4 بهداشت سالمندان 50

 پزشکی شیراز

دانشگاه علوم  کاردانی عملی-نظری 2 اولیه های کمک 51

 پزشکی شیراز

کارآموزی نشانه شناسی و  52

 معاینات بدنی

دانشگاه علوم  کاردانی عملی 1

 پزشکی شیراز

کارآموزی اصول و فنون  53

 مراقبت ها

دانشگاه علوم  کاردانی عملی 4

 پزشکی شیراز

دانشگاه علوم  کارشناسی عملی 8 کارآموزی جراحی 54

 پزشکی شیراز

دانشگاه علوم  کاردانی عملی 4 1کارآموزی تروما  55

 پزشکی شیراز

دانشگاه علوم  کارشناسی عملی 6 کارآموزی داخلی 56

 پزشکی شیراز



 جوایز و افتخارات -4

 مرجع اهدا کننده نوع عنوان
سب رتبه جشنواره قرآنک  

مرحله -سومرتبه  -و عترت  

 یدانشگاه

دانشگاه  -یمعاونت فرهنگ دانشگاه علوم پزشکی شیراز

 زرایش یعلوم پزشک

استاد نمونه مجتمع آموزش 

 عالی سلامت ممسنی

ریاست دانشگاه علوم پزشکی  دانشگاه علوم پزشکی شیراز

 شیراز

دانشگاه علوم پزشکی بقیه  دانشجوی برتر پژوهشی

 الله)عج(

ریاست دانشگاه علوم پزشکی 

 بقیه الله)عج(

رتبه اول و استعداد درخشان 

 مقطع کارشناسی ارشد

دانشگاه علوم پزشکی بقیه 

 الله)عج(

ریاست دانشکده پرستاری 

دانشگاه علوم پزشکی بقیه 

 الله)عج(

رتبه سوم ممتازین، مبتکرین و 

 نوآوران

رئیس ستاد جشنواره ممتازین  دانشگاه علوم پزشکی کرمان

 و مبتکرین

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 سوابق فعالیت های اجرایی -5

سمت و نوع فعالیت 

 اجرایی

 مدت  محل 

 تا                                          از      
مسؤل هسته استعداد 

 درخشان دانشگاه

 یدانشگاه علوم پزشک

 رازیش

 تاکنون 1394

دبیر کمیته استاد 

 مشاوری دانشکده

 یدانشگاه علوم پزشک

 رازیش

1394 1398 

 پیشنهاداتدبیرکمیته 

 دانشکده

 یدانشگاه علوم پزشک

 رازیش

1394 1398 

مدیر پژوهشی مجتمع 

آموزش عالی سلامت 

 ممسنی

 یدانشگاه علوم پزشک

 رازیش

1394 1398 

 یدانشگاه علوم پزشک استاد مشاور فرهنگی

 رازیش

1394 1398 

و  یدانشکده پرستار مشاور دیمسؤل اسات

حضرت  ییماما

 اسوجی)س( نبیز

1389 1390 

 یشورا ندهینما

و برنامه  یهماهنگ

 آموزش مداوم یزیر

و  یدانشکده پرستار

حضرت  ییماما

 اسوجی)س( نبیز

1388 1390 

 

 

 

 

 

 



  :کتاب -6

 انتشارتاریخ  عنوان کتاب شماره

 1398 بق با سرفصل وزارت بهداشتمطا -) قلب و تنفس(1فوریت های داخلی  1

 1397 مداخلات پرستاری در بیماران تحت عمل جراحی پیوند عروق کرونر 2

 1388 بعد از عمل جراحی پیوند عروق کرونرمراقبت از خود  3

 

 

 تلامقا -7

شمار

 ه
 نویسنده اول یا مسئول نام مجله و ایندکس عنوان مقاله

ایندکس 

شده در 

نمایه های 

گروه 

یک 

وزارت 

شت بهدا

  از جمله

ISI  و

Medlin

e 

ایندکس 

 رشده د

نمایه های 

گروه دو 

وزارت 

بهداشت از 

  جمله

Scopus 

, 

chemic

al 

abstract 

ایندکس 

شده در 

نمایه های 

گروه سه و 

چهار 

وزارت 

بهداشت از 

 جمله
ISC, 

IRAN 

MEDE

X  

مقالات 

انگلی

سی در 

سایر  

مجلا

ت 

علمی 

پژوه

 شی

مقالات 

فارسی 

در 

مجلا

ت 

 -علمی

وهپژ

 شی

1 

Does a 

‘‘continuo

us care 

model’’ 

affect the 

quality of 

life of 

patients 

undergoin

g 

coronary 

artery 

bypass 

grafting? 

JOURNAL OF 

VASCULAR 

NURSING 

ISSN: 106

2-0303 
 

    ISI نویسنده اول

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

2 

 

تاثیر اجرای 

الگوی مراقبت 

 پیگیر بر کیفیت

بیماران زندگی 

بعد از عمل 

جراحی بای پس 

 کرونر

مجله پرستاری مراقبت 

 ویؤه
   نویسنده مسؤل

ISC 

Sid 

magiran 

 

مجله 

علمی 

پژوه

 شی

3 

 

A 

Compariso

n of 

Loneliness 

of the 

Elderly 

Residing 

in Nursing 

Homes 

and 

Those 

Living 

With Their 

Families in 

Yasuj: A 

Case 

Study 

International 

Journal of 

Advanced 

Biotechnology and 

Research (IJBR) 

 

 نویسنده سوم
ISSN 0976-2612, Online 

ISSN 2278–599X, Vol-8, 

Issue-3, 2017, pp2116-

2126 

http://www.bipublication.

com 

ISI    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

Effect of social 

dicipline and 

work 

consciousness 

on nurses, 

productivity by 

considering 

mediating role 

of 

organizational 

commitment in 

public hospital 

of Tehran 

University of 

Medical 

Sciences 

Revista Publicando, 

5 No 16. (1). 2018, 

165-177. ISSN 1390-

9304 

 

 نویسنده پنجم
Revista Publicando, 5 No 

16. (1). 2018, 165-177. 

ISSN 1390-9304 

 

ISI    

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

5 

تاثیر ماساژ بازتابی 

پا بر شدت درد ناشی 

از استرنوتومی پس 

از عمل جراحی بای 

پس عروق کرونر 

 قلب

مجله پرستاری مراقبت 

هویژ  
   نویسنده چهارم

ISC 

Sid 

magiran 
  

6 

مقایسه نقشه های 

مفهومی بصری با 

آموزش چهره به 

چهره بر استفاده 

یح از اسپری در صح

 کودکان مبتلا به اسم

وهش پرستاریه پژمجل    نویسنده ششم 
ISC 

Sid 

magiran 

  

 

 

 

 ارائه مقاالت در کنفرانس ها -8

 )نفر اول یا ارایه دهنده( نقش ملی/ بین المللی همایش نام  عنوان مقاله شماره

1 Impact of continuous 

care model on the quality 

of life of patients 

undergoing CABG 

اولین همایش 

 بازتوانی قلب

 نفر اول بین الملل

 

 

 

همایش سلامت و  یی در نیروی نظامیتنش گرما 2

 بهداشت نظام

 نفر اول ملی

همایش سلامت و  خستگی و نیروهای نظامی 3

 بهداشت نظام

 نفر چهارم ملی

بررسی بحران هایی که تعداد  3

زیادی مصدومین تنفسی دارند و 

 ونتیلاتورهای مورد استفاده

همایش سلامت و 

 بهداشت نظام

 نفر چهارم ملی

یت کارایی در مدیران بررسی وضع 4

 پرستاری نظام

کنگره سراسری 

کاربردی -علمی

 طب نظامی

 نفر چهارم ملی

بررسی مدل های جایگزینی و  5

 تکمیلی درمان درد

دومین همایش 

 سراسری درد

 نفر اول ملی

 



 

 

 

6 Fragment QRS  نشانه جدید

 برای تشخیص ایسکمی میوکارد

شانزدهمین 

کنگره انجمن 

قلب و عروق 

 نایرا

 نفر سوم بین الملل

بررسی ماساژ بازتابی پا بر اوضاع  7

همودینامیک پس از عمل جراحی 

CABG 

پنجمین کنگره 

بین المللی انجمن 

جراحان قلب 

 ایران

 هفتم بین الملل

بررسی ماساژ بازتابی پا بر شدت  8

 CABGدرد پس از عمل جراحی 

پنجمین کنگره 

بین المللی انجمن 

جراحان قلب 

 ایران

 چهارم ن المللبی

توسعه شهری و روستایی و نابرابری  9

 سلامتی

همایش عوامل 

اجتماعی و 

نابربری های 

 سلامت

 اول ملی

10 Is there a relationship 

between blood 

transfusion and 

Hemorrhage associated 

coagulopathy in 

resuscitation? 

 کنگره بین المللی

 خون

 سوم بین الملل

 


